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節目播放詳情 
 The telecast dates and timeslots are subject to change. 

本台保留更改節目播放日期及時間之權利。
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主演  ：劉亦菲、李   現、  胡冰卿、牛駿峰

Telecast Date 播出日期 ： 2025年11月17日-12月19日 (TBC 暫定)
(除11月19日 & 12月12日)

Telecast Time 播出時間 ： Mon-Fri 2130-2230 

No. Of Episode(s) 集數 ： 23集
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劉亦菲 李   現

演員陣容

粉絲量：7399 .7萬

話題量：539 .3億

粉絲量：2487.7萬

話題量：753 .7億

粉絲量：1720.8萬

數據來源：微博、抖音
截至2025/10/13



故事大綱
許紅豆（劉亦菲  飾）因閨蜜去世，生活陷入低谷，為兌現與閨蜜的約定，她辭職前往大理雲苗村的「有風小院」

休息調整。在那，她結識了辭去高薪工作回鄉創業的本地人謝之遙（李現  飾），還有一群從大城市來的同齡人。

相處中，謝之遙邀請紅豆用她多年的酒店從業經驗，幫助當地提升員工服務意識，助力雲苗村文化旅遊事業發展。

在大理，紅豆和小院裡的其他人被村民的勤勞、韌性和積極人生觀打動。重新審視過往，在有風的地方整理好心

情，獲得力量重新出發。
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劇集賣點
治癒心靈的成長故事

劇集講述一班都市人在田園生活中療癒傷痛、找回人生方向，

劇情溫暖動人；搭配雲南大理的療愈美景，為觀衆傳遞「慢生

活」正能量。

「神仙姐姐」劉亦菲自帶高話題熱度

劉亦菲領銜主演，演繹都市女強人與返鄉創業者的反差角色，

又首度拍檔男神李現——型男美女不僅讓觀眾大飽眼福，更帶

高話題熱度。

年末黃金收視高峰期

1 1月至1 2月向來是收視高峰期，冠名該時段劇集，可借勢高流

量實現產品曝光最大化，是品牌宣傳的黃金選擇。
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To obtain more information from this deck, please 
complete the enquiry form. 
Our sales executive will contact you as soon as 
possible.

要獲取更多關於此簡報的資訊，請填寫以下表格。

我們的銷售團隊將會盡快與您聯繫。

https://tvbms.com/MeetYourselfppt

https://tvbms.com/MeetYourselfppt
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