
0600 0600

15 15

0630 0630

45 45

0700 0700

15 15

0730 0730

45 45

0800 0800

15 15

0830 0830

45 45

0900 0900

15 15

0930 0930

45 45

1000 1000

15 15

1030 1030

45 45

1100 1100

15 15

1130 1130

45 45

1200 1200

15 15

1230 1230

45 45

1300 1300

15 15

1330 1330

45 45

1400 1400

15 15

1430 1430

45 45

1500 1500

15 15

1530 1530

45 45

1600 1600

15 15

1630 1630

45 45

1700 1700

15 15

1730 1730

45 45

1800 1800

<暫定節目名稱>節目首播時間

資料準確至2021/01/28 ，所有節目安排會因節目調動而改變

B5

(韓劇) 想念你 (27) (1/6-2/11)  /  (韓劇) 聽見你的聲音 (24) (2/16-3/17)

排球少年IV (2/2-

9)/偶像夢幻祭 (2/9-16)

超級勁歌推介

非常·杜拜 (2/2-9) /

日出之食 (2/16)

台灣紅什麼

尹食堂II (2/3-10 @1605-

1720)/

設計型空間 (2/3-10 

@1720-1730), (2/17 

@1745-1800)/

日出之食 (2/3-10 @1730-

1800) /

RUNNING MAN (2/17)

韓舍宿一宵 (2/4)/

花樣青春 IV – 澳洲篇 

(2/11-18 @1605-1730)/

漫遊首爾 (2/11-18 @1730-

1800)

自由發揮旅行團 (2/5)/

兩個小生去Camping 

(2/12)/

寵物大本營 (2/19)

B5

設計型空間

B4

尋味行

玩起來 (2/1-8) /日出之食 

(2/15)

浪漫G弦 (2/15) /

RUNNING MAN (2/1-8 @1600-

1745)

兩個小生去Camping 

(2/15)

樂勢力 (2/1-8) / 

璟遊慶典世界 (2/15)

北歐潮什麼 / 背包女行之加勒比海

吃貨攻略‧屏東 

潮進大灣區 (60) (1/4起)

(韓劇) 黃金庭院

B1 排球少年IV /

偶像夢幻祭

設計型空間

RUNNING MAN (2/1-8) / 

星光奇遇結良緣 (2/15 @730-

945)

(華語劇)  無心法師III (2/1-5, 16-19)/

TBC (2/8-11)

B4

#後生仔傾吓偈

野外步出

世界第一等 台灣第一等

北歐潮什麼 /

背包女行之加勒比海

無間音樂

姊妹淘

台灣日食記

安樂蝸

背包女行 (2/4-11)/

少女心是什麼 (2/11)/

東京血併攻略 (2/18)

一

至

日
非黃金時段節目表（星期一至五）

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

夜宵磨

(日劇) 半邊藍天人 (57) (12/22-2/16)/疫境廚神500道滋味 (12) (1/25-2/12) /   (華語劇) 以家人之名 (40) (2/17-3/28)

小滋女孩 (Sr.3) (15) (1/8-2/1)  /

蒲夜市 (10) (2/2-16)  /  廚師出任務 (10) (2/18-3/5)

一

至

日

2021年2月

疫境廚神秋冬盛宴 (2/15)

(韓劇) 黃金庭院/

疫境廚神秋冬盛宴 (2/12 

@1200-1315)/

浪漫G弦 (2/12 @1315-1615)

B1

叢林的法則 (2/5,19)/

兩個小生去Camping 

(2/12)

自由發揮旅行團  (2/5)/

原住台灣之鐵道行 (2/12 @0835-

0900)/孤獨的美食家煙花滋味篇(2/1

2 @0900-1030)

寵物大本營

激Fun新西蘭

叢林的法則

台灣紅什麼

設計型空間

非常·杜拜 (2/2-9) / 

日出之食 (2/16)

日出之食 (2/3-10 @745-

815)/尹食堂II (2/3-10 @815-

930)/ RUNNING MAN (2/17 

@745-930)
潮遊首爾 (2/11-18 @0730-

0800) 花樣青春 IV – 澳洲篇

(4) (2/11起)

韓舍宿一宵
(11) (11/19-2/4)

設計型空間



0600 0600

15 15

0630 0630

45 45

0700 0700

15 15

0730 0730

45 45

0800 0800

15 15

0830 0830

45 45

0900 0900

15 15

0930 0930

45 45

1000 1000

15 15

1030 1030

45 45

1100 1100

15 15

1130 1130

45 45

1200 1200

15 15

1230 1230

45 45

1300 1300

15 15

1330 1330

45 45

1400 1400

15 15

1430 1430

45 45

1500 1500

15 15

1530 1530

45 45

1600 1600

15 15

1630 1630

45 45

1700 1700

15 15

1730 1730

45 45

1800 1800

<暫定節目名稱>

環遊慶典世界
(26) (12/5-3/7)

兩個小生去Cam

ping

環遊慶典世界
(26) (12/5-3/7)

台灣潮點圖鑑

<新春

吃貨攻略>

疫境廚神

秋冬盛宴

浪漫G弦

賽馬直擊

台灣甜蜜密

偶像夢幻祭
(12) (2/7起)

排球少年IV
(13) (12/5-2/7起)

覓食台北
(8) (1/9-3/6)

覓食台北
(8) (1/9-3/6)

偶像夢幻祭
(12) (2/7起)

環遊慶典世界
(26) (12/5-3/7)

環遊慶典世界
(26) (12/5-3/6)

野外步出

<新春

吃貨攻略>

TBC

台灣紅什麼 (8) (1/16-3/6)

(日劇) 半邊藍天人
(57) (12/22-2/16)

(日劇) 半邊藍天人
(57) (12/22-2/16)

(華語劇) 以家人之名
(40) (2/17-3/28)

(華語劇) 以家人之名
(40) (2/17-3/28)

環遊慶典世界
(26) (12/5-3/7)

台灣日食記

排球少年(IV) (2/7 @835-905)/偶像夢幻祭 

(2/7 @905-935)

偶像夢幻祭 (2/14 - 21)

台灣日食記

一

至

日

B1

272013

寵物大本營
(XII) (23) (11/1起)

(日劇)

鐵手怪傑
(11) (1/16-2/20)

(日劇)

集團左遷!
(10) (2/21-3/27)

RUNNING MAN

一

至

日
星期六 星期日

216 28

2021年2月

7

非黃金時段節目表（星期六至日）

B1

14

(日劇)

鐵手怪傑
(11) (1/16-2/20)

(日劇)

集團左遷!
(10) (2/21-3/27)

安樂蝸

叢林的法則

B5

B4

B5

B4

台灣日食記

吃貨攻略‧屏東

背包女行
(12/5-2/7)

小女心是什麼

野外步出

賽馬直擊

野外步出

旅人視角
(5) (2/20-3/27)

節目首播時間

資料準確至2021/01/28 ，所有節目安排會因節目調動而改變

尋味行

非常·杜拜
(12) (1/16起)

尹食堂II
(15) (12/19起)

非常·杜拜
(12) (1/16起)

尹食堂II
(15) (12/19起)

尋味行



1800 1800

15 15

1830 1830

45 45

1900 1900

15 15

1930 1930

45 45

2000 2000

15 15

2030 2030

45 45

2100 2100

15 15

2130 2130

45 45

2200 2200

15 15

2230 2230

45 45

2300 2300

15 15

2330 2330

45 45

2400 2400
 

15 15

2430 2430

45 45

2500 2500

15 15

2530 2530

45 45

2600 2600

15 15

2630 2630

45 45

2700 2700

15 15

2730 2730

45 45

2800 2800

15 15

2830 2830

45 45

2900 2900

15 15

2930 2930

45 45

3000 3000

<暫定節目名稱>

娛樂新聞報道

資料準確至2021/01/28 ，所有節目安排會因節目調動而改變

節目首播時間

(韓劇) 黃金庭院 (韓劇) 黃金庭院寵物大本營

玩起來/漫遊首爾 尋味行 吃貨攻略‧屏東 
野外步出

覓食台北/台灣紅什麼(第二輯)/日出之食

早着先機 / 聽日有馬跑 / 賽後你點睇
寵物大本營 (2/19)

激Fun新西蘭 (2/19)

早着先機 / 聽日有馬跑 

/ 賽後你點睇

台灣紅什麼(第二輯)

B1 B1

B5 B5
超級勁歌推介

B2 B2

(韓劇) 想念你  /  東京血拼攻略 (2/15)/(韓劇) 聽見你的聲音

(華語劇)  無心法師III

#後生仔傾吓偈

安樂蝸

夜宵磨

潮進大灣區

潮進大灣區

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

一

至

日
黃金時段節目表（星期一至五）

小滋女孩  /  蒲夜市  /  廚師出任務

北歐潮什麼 (2/1-12)/ 半邊南天(2/15-16)/以家人之名 (2/17)  北歐潮什麼 (2/1-12)/ 半邊南天(2/15-16)/以家人之名 (2/17)  

潮進大灣區

潮進大灣區

B5

B7

娛樂新聞報道 娛樂新聞報道 

六合彩

(韓劇) 黃金庭院 (34) (1/26-3/25)

(除2/11 & 12)
(韓劇) 黃金庭院 (34) (1/26-3/25)

疫境廚神500道滋味 (2/1-12)/北歐潮什麼 (20) (2/15) /  

背包女行之加勒比海 (10) (2/16-3/4)

2/12, <新春吃貨攻略>

玩起來
(9) (12/18-2/26) ; (除2/12)

一

至

日

2021年2月

B5

B7

#後生仔傾吓偈 #後生仔傾吓偈

(日劇) 半邊藍天  /   (華語劇) 以家人之名

疫境廚神500道滋味 (2/1-12)/北歐潮什麼 (20) (2/15) /  

背包女行之加勒比海 (10) (2/16-3/4)

世界第一等
(XII) (26) (12/8起)

台灣第一等
(VIII) (26) (1/21起)

野外步出
 (16) (1/11起)

尋味行
(13) (1/8起)

賽馬直擊 

六合彩

吃貨攻略‧屏東
(3) (2/1-15)

台灣甜蜜密
(6) (2/22-3/29)

潮進大灣區

潮進大灣區

(華語劇)  無心法師III (28) (1/28-3/10)



1800 1800

15 15

1830 1830

45 45

1900 1900

15 15

1930 1930

45 45

2000 2000

15 15

2030 2030

45 45

2100 2100

15 15

2130 2130

45 45

2200 2200

15 15

2230 2230

45 45

2300 2300

15 15

2330 2330

45 45

2400 2400

15 15

2430 2430

45 45

2500 2500

15 15

2530 2530

45 45

2600 2600

15 15

2630 2630

45 45

2700 2700

15 15

2730 2730

45 45

2800 2800

15 15

2830 2830

45 45

2900 2900

15 15

2930 2930

45 45

3000 3000

<暫定節目名稱>

FAIRY TAIL

魔導少年VI

TBC

出走地圖

安樂蝸

我們是

真正的朋友

TBC

娛樂新聞報道

超級勁歌推介

台灣潮點圖鑑

出走地圖

野外步出

TBC

FAIRY TAIL 魔導少年 VI

火影忍者疾風傳

FAIRY TAIL 魔導少年 VI
(至3/7)

RUNNING

MAN

FAIRY TAIL

魔導少年 VI

野外步出

火影忍者疾風傳

出走地圖

安樂蝸

台灣日食記

尋味行

出走地圖

(日劇)

遺留搜查

關鍵之匙

出走地圖

我們是

真正的朋友

RUNNING

MAN

(日劇)

半邊藍天

(日劇)

半邊藍天

(華語劇)

以家人之名

賽後你點睇

娛樂新聞報道

出走地圖 (Sr.2)

(20) (11/28-2/6)

聽日有馬跑

原住台灣之

鐵道行

幫緊你醫緊你
(8) (1/24起)

(日劇)

遺留搜查

關鍵之匙

超級勁歌推介

FAIRY TAIL

魔導少年 VI

TBC TBC 星光奇遇

結良緣

台灣潮點圖鑑

(華語劇)

以家人之名

<新春

吃貨攻略>

賽後你點睇

安樂蝸

仔仔一堂

好運來

台灣潮點圖鑑

娛樂新聞報道

型人狗仔隊

台灣日食記

出走地圖 (Sr.3) (7) (2/7-28)

FAIRY TAIL 魔導少年 VI
(至3/7)

出走地圖 (Sr.3) (7) (2/7-28)

台灣日食記 (Sr.2) (13) (1/9起)

出走地圖 (Sr.2)

(20) (2/7-28)

叢林的法則

一

至

日

黃金時段節目表（星期六至日）
星期日

7 2814

一

至

日

2021年2月

B5

21

星期六

276 13 20

築地尋味

(4) (2/28起) TBC
日出之食 (4) (1/31-2/21)台灣紅什麼台灣紅什麼

兩個小生

去Camping

節目首播時間

資料準確至2021/01/28 ，所有節目安排會因節目調動而改變

B1 B1

B5

B2

B5

B2

B7

B5

B7

安樂蝸



2020年2月 農曆新年節目表

15 15
30 30
45 45

1000 1000
15 15
30 1130 30

45 45

1100 1200 1100

15 15

30 30

45 45

1200 1200
15 1315 1315 15
30 30
45 45

1300 1300
15 15
30 30
45 45

1400 1400
15 15
30 30
45 45

1500 1500
15 15
30 30
45 45

1600 1600
15 15
30 1630 30
45 45

1700 1700
15 15
30 1730 30
45 45

1800 1800 1800
15 15

45 45

1900 1900
15 15

30 30

45 45

2000 2000
15 15

30 2030 30
45 45

2100 2100 2100
15 15
30 2130 30

2135

2200 2200

15 15
30 30
45 45

2300 2300
15 15
30 30

45 45

2405 2405

30 30

45 45

2500 2500

15 15

30 30

45 45

2600 2600

15 15
30 30

45 45
2700 2700

15 15
30 30
45 45

2800 2800
15 15
30 30
45 45

2900 2900
15 15

30 2930 30

45 45
3000 3000

星光奇遇結良緣

2350

2605
2615

2525

2605

孤獨的美食家

煙花滋味篇

2335

<寵物大本營Sp>
仔仔一堂好運來

我們是真正的朋友
(10) (2/11-14)

15 15

娛樂新聞報道

娛樂新聞報道

捉妖記

2435

2400 2400

45 45

尋味行
叢林的法則

2205

幫緊你醫緊你
<新春吃貨攻略>

2205
#後生仔傾吓偈

30 30

兩個小生去Camping

(10) (2/12-15) 兩個小生去Camping
(10) (2/12-15)

18301830
1825

2021/02/15

星期一  (初四)

以上資料截至2021年1月28日 '  所有節目以本台最後公布為準

2021/02/11 2021/02/13 2021/02/14

星期四 (除夕) 星期六 (初二) 星期日 (初三)

2021/02/12

星期五 (初一)

2021/02/15

星期一  (初四)

疫境廚神秋冬盛宴

<新春吃貨攻略>

賽馬直擊

2021/02/11 2021/02/13 2021/02/14

星期四 (除夕) 星期六 (初二) 星期日 (初三)

2021/02/12

星期五 (初一)

浪漫G弦
(10) (2/12-15)

浪漫G弦
(10) (2/12-15)

疫境廚神秋冬盛宴


