
0600 0600

15 15

0630 0630

45 45

0700 0700

15 15

0730 0730

45 45

0800 0800

15 15

0830 0830

45 45

0900 0900

15 15

0930 0930

45 45

1000 1000

15 15

1030 1030

45 45

1100 1100

15 15

1130 1130

45 45

1200 1200

15 15

1230 1230

45 45

1300 1300

15 15

1330 1330

45 45

1400 1400

15 15

1430 1430

45 45

1500 1500

15 15

1530 1530

45 45

1600 1600

15 15

1630 1630

45 45

1700 1700

15 15

1730 1730

45 45

1800 1800

以上資料截至2020年12月9日 (第5版)     所有節目以本台最後公布為準

<暫定節目名稱>        HD 高清製作        (月/日)

六至日

J1

別有動天
(15) (10/4起) HD

1/3, 寶貝計劃 HD

1/10, 消失的子彈 HD

1/17, 絕世好B HD

1/24, 孤男寡女 HD

1/31, 瘦身男女 HD

講清講楚 HD

無耆不有 HD

問問 Master Joe HD

騎士龍戰隊
(48) (3/8起) HD

索斯機械獸

激戰本能 ZERO
(50) (4/18起) HD

動物講咩話?

BB動物來了 (28) (9/5起) HD

香港築跡
(19) (10/24起) HD

耳分高下
(15) (12/5起)

真係咁都得 (4) (12/5-1/2) HD

真係咁都得2 (6) (1/9起) HD

暖DD 食平D
(15) (10/18-1/31) HD

J4

Kawaii 木乃伊 (12) (11/22-1/2) HD

櫻桃小丸子 (52) (1/3起) HD

瞬間看地球 HD

宣傳易

J2

快樂長門人 HD

J2

交易現場 HD

J3

恐龍的石器時代 HD

爆旋陀螺  擊爆戰魂・超王
(52) (7/4起) HD

超級勁歌推介 HD

午間新聞 HD

Go! Yama Girl HD

深夜食堂  [黃磊、趙又廷] (40) (12/4起) HD ; (除1/1)

隔離七日情  [馬浚偉、郭羨妮、黃宗澤] (20) (12/31-1/28) HD ; (除1/1)

Think Big 天地 HD

宣傳易

快樂長門人 HD

 深港滬通 HD

J5

J3

宣傳易

J2

 深港滬通 HD

Think Big 天地 HD

新幹線戰士 (76) (12/4起) HD

交易現場 HD

每日媽媽 (II) (80) (10/13起) HD

午間新聞 HD

瞬間看地球 HD

財經新聞 HD

交易現場 HD

流行都市 HD

為食神探  [馬國明、岑麗香、阮兆祥] (20) (1/29起) HD

多啦A夢
(52) (4/13起) HD

超級勁歌推介 HD

星光樂園IV (51) (7/14-1/12) HD

新貓狗寵物街 (11) (1/13起) HD

宣傳易 

飆速宅男
(III) (25) (11/13起) HD

熟男有惑  [郭晉安、李思捷、單立文、曹永廉] (20) (12/8-1/4) HD

棟仁的時光  [袁偉豪、唐詩詠、朱晨麗、胡鴻鈞] (20) (1/5起) HD

姊妹淘 HD

一至五

0855 (星期一至六) 瞬間看地球 HD

0745 環球新聞檔案 HD

J1

J2

香港早晨 HD

新聞提要 HD

星期一

交易現場 HD

宣傳易

星期四

真情  [李司棋、劉丹、薛家燕]  ; (除1/1)

1/1 @0910-1005 晚間看地球 HD

節慶‧風味
(20) (11/28起) HD

2021年1月

星期六 星期日

非黃金時段節目表

藝文誌 HD

0740 & 0810 (星期一至五) 交通消息 HD

星期二 星期三 星期五

香港有運行 HD

和味蘇 HD

回鄉 HD

奇妙的動物 (30) (12/19起) HD

小農夫拉比
(25) (1/3起) HD

長命百二歲
(10) (12/27起) HD

#一屋後生仔 HD

@1005-1040 屁屁偵探: 咖哩香料事件 HD

@1040-1245 櫻桃小丸子大野與杉山 HD

交易現場 HD

變身少女花啦啦
(13) (12/12起) HD

爆丸  裝甲聯盟
(50) (6/28起) HD

學是學非
(27) (9/12起) HD



1800 1800 六至日

15 15

1830 1830

45 45

1900 1900

15 15

1930 1930

45 45

2000 2000

15 15

2030 2030

45 45

2100 2100

15 15

2130 2130

45 45

2200 2200

15 15

2230 2230

45 45

2300 2300

15 15

2330 2330

45 45

2400 2400

15 15

2430 2430

45 45

2500 2500

15 15

2530 2530

45 45

2600 2600

15 15

2630 2630

45 45

2700 2700

15 15

2730 2730

45 45

2800 2800

15 15

2830 2830

45 45

2900 2900

1/1, @1900-1930 2020國際大事回顧  HD 以上資料截至2020年12月9日 (第5版)     所有節目以本台最後公布為準

<暫定節目名稱>        HD 高清製作        (月/日)

到此一遊 (3) (1/2-9) HD

1/10, <諸朋好友Sp.> HD

<尋找家鄉味>
(5) (1/24起) HD

勁歌金曲 HD ; (除1/30)

1/30, @2300-2400

<big big shop 感謝祭> HD

到此一遊 (3) (1/2-9) HD

1/30, 網購攻略 HD

宣傳易

廣告雜誌

天氣報告 HD / 瞬間看地球 HD  /  與時代共舞 HD

同事三分親 (364) (9/10起)

晚間新聞 HD ; 1/30, @2230-2255

宣傳易

1/23, TBC HD

1/16, 輝哥為食遊 III HD

女人俱樂部 (32) (12/8-1/8) HD

宣傳易
東張西望 (重播) HD

流行都市 (重播) HD

姊妹淘 (重播) HD

無間音樂 (1-hr) HD  /  樂勢力 (1-hr) HD

隔離七日情 HD  /  為食神探 HD

宣傳易

東張西望 (重播) HD

微微一笑很傾城
(15) (10/4-1/3) HD

漂亮的李慧珍
(20) (1/10起) HD

隱世者們
(10) (1/9起) HD

1/2, 綫人 HD

一至五

J5

J5

晚間新聞 HD

J7

J2

再見2020 你還好嗎  (7) (12/23-1/1) HD  /  煮場爭霸 (25) (1/4起) HD

六點半新聞報道 HD / 天氣報告 HD

4, 11, 18, 25 5, 12, 19, 26

J1

J3

同事三分親 (364) (9/10起)

J4

天氣報告 HD

非凡三俠  [張智霖、黃宗澤、周秀娜] (6) (12/28-1/2) HD

星期日檔案 HD

宣傳易

J5

環球新聞檔案 HD

東張西望 HD

J1

J4

J2

與時代共舞 HD  /  新聞檔案 HD

宣傳易

瞬間看地球 HD

娛樂頭條 HD

女人俱樂部  [李若彤、李麗珍、袁潔瑩、陳慧珊] (32) (12/8-1/8) HD

財經透視 HD

J4

J6

愛˙回家之開心速遞  [劉丹、單立文、湯盈盈、呂慧儀] (1260) HD

2021年1月
黃金時段節目表

堅離地愛堅離地  [張振朗、龔嘉欣、陳智燊、劉佩玥] (20) (12/28-1/24) HD

大結局 1/24, @2130-2230

6, 13, 20, 27 7, 14, 21, 28 2, 9, 16, 23, 301, 8, 15, 22, 29 3, 10, 17, 24, 31

東張西望 HD

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

燕雲台  [唐嫣、竇驍、佘詩曼、經超] (40) (1/4起) HD

新聞檔案 HD

六點半新聞報道 HD ; 1/1, @1830-1855

世界觀 HD

天氣報告 HD

舌尖上的中國 III (16) (11/29-1/23) HD

餐桌上的節日 (6) (1/24起) HD

從長安到羅馬 (10) (12/21-1/19) HD

大使的任務 (6) (1/25起) HD

與時代共舞 (60) (11/5-1/3) HD 與時代共舞  (60) (11/5-1/3) HD

昆蟲的盛宴 (8) (12/30-1/14) HD

我們的動物鄰居 (8) (1/15起) HD

愛˙回家之開心速遞  (1260) HD ; (除1/10 & 17)

1/10, @2000-2230 <萬千星輝頒獎典禮> HD

1/17, @2000-2300 2020年度勁歌金曲頒獎典禮 HD

1/24,

堅離地愛堅離地 HD

(大結局)

1/31, 流行經典50年 HD

香港原味道
(9) (1/3起) HD

(除1/10 & 17)

今晚跨年再請客
(2) (12/27-1/3) HD

港產旅行團
(10) (1/24起) HD

新聞透視 HD

燕雲台
(40) (1/4起) HD

(除1/23)

1/3, 聲夢傳奇第一次召集

1/2, @2030-2130

非凡三俠 HD

(大結局)

1/2, @2130-2230

<2020

娛樂頭條大總結> HD

1/23,

慈善星輝仁濟夜 HD

節目調動:


