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1/1, @1000-1200 Music Bank香港韓流瘋2019

1/1, @1200-1800 賽馬直擊 <暫定節目名稱>

胃食紅人 (12) (12/24-1/7)  /

小滋女孩 (Sr.3) (15) (1/8起)

胃食紅人 (12) (12/24-1/7)  /

小滋女孩 (Sr.3) (15) (1/8起)

韓舍宿一宵
(11) (11/19起)

一日三餐 - 山村篇

尹食堂II

激Fun新西蘭
(13) (11/26起)

設計型空間

RUNNING MAN

RUNNING MAN

樂勢力 無間音樂

姊妹淘

情迷越南 / 非常·杜拜

大夢想家 / 台灣直送

安樂蝸

背包女行

出走澳洲 / 北歐潮什麼 / 冲遊泰國

吃貨攻略‧高雄

節目首播時間

資料準確至2020/11/26 (第2版)，所有節目安排會因節目調動而改變

B5

(韓劇) 名流真相 (22) (12/8-1/8)  /  (韓劇) 想念你 (27) (1/11起)

排球少年IV 叢林的法則

一日三餐 - 山村篇

超級勁歌推介

韓舍宿一宵
情迷越南 / 非常·杜拜

100% 吸引力法則 /

台灣紅什麼

尹食堂II

B5

設計型空間

B4

潮文青 /

美女實習生

<花東玩起來>

星期四 星期五

(華語劇) 三十而已

B4

#後生仔傾吓偈

駕到去歐洲 /

野外步出
世界第一等 溢遊未盡2

(韓劇) 我和我的爸爸  /  (韓劇) 黃金庭院 (韓劇) 我和我的爸爸  /

(韓劇) 黃金庭院

設計型空間

出走澳洲 / 北歐潮什麼 /

冲遊泰國

夜宵磨

B1B1 排球少年IV 叢林的法則

(日劇) 半邊藍天人 (52) (12/21起)

100% 吸引力法則 /

台灣紅什麼

一

至

日

2021年1月
一

至

日
非黃金時段節目表（星期一至五）

星期一 星期二 星期三
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45 45

0800 0800
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0830 0830

45 45

0900 0900

15 15

0930 0930

45 45

1000 1000

15 15

1030 1030

45 45

1100 1100

15 15

1130 1130

45 45

1200 1200

15 15

1230 1230

45 45

1300 1300

15 15

1330 1330

45 45

1400 1400

15 15

1430 1430

45 45

1500 1500

15 15

1530 1530

45 45

1600 1600

15 15

1630 1630

45 45

1700 1700

15 15

1730 1730

45 45

1800 1800

<暫定節目名稱>

吃貨攻略‧高雄

賽馬直擊

容祖兒

LOVE

IN L.A.

等一個人

咖啡

大夢想家 VR101台灣直送

台灣潮點圖鑑

環遊慶典世界
(26) (12/5起)

台灣潮點圖鑑

叢林的法則

寵物大本營
(XII) (23) (11/1起)

(日劇)

鐵手怪傑
(11) (1/16起)

(日劇)

非常審查官3
(10) (12/12-1/10)

(日劇)

非常審查官3
(10) (12/12-1/10)

(日劇)

鐵手怪傑
(11) (1/16起)

一

至

日

B1

30

RUNNING MAN

23

寵物大本營
(XII) (23) (11/1起)

16

(日劇)

半邊藍天人
(52) (12/21起)

一

至

日
星期六 星期日

242 31

2021年1月

9 3

非黃金時段節目表（星期六至日）

17

B1

10

(日劇)

半邊藍天人
(52) (12/21起)

安樂蝸

B5

B4

B5

B4

台灣潮點圖鑑 台灣潮點圖鑑

環遊慶典世界
(26) (12/5起)

100% 吸引力法則

台灣紅什麼
(8) (1/16起)

駕到去歐洲 <野外步出>

節目首播時間

資料準確至2020/11/26 (第2版)，所有節目安排會因節目調動而改變

背包女行
(16) (12/12起)

尹食堂II
(15) (12/19起)

潮文青 美女實習生

情迷越南
(10) (11/7-1/9)

非常·杜拜
(12) (1/16起)

孤獨的

美食家

京都·名古屋

出差篇

排球少年IV
(13) (11/7起)

<花東

玩起來>

覓食台北
(8) (1/30起)

鬼馬教煮
(13) (9/19-1/23)
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15 15
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45 45
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15 15
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45 45
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15 15
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45 45

2100 2100

15 15

2130 2130

45 45

2200 2200

15 15

2230 2230

45 45

2300 2300

15 15

2330 2330

45 45

2400 2400
 

15 15

2430 2430

45 45

2500 2500

15 15

2530 2530

45 45

2600 2600

15 15

2630 2630

45 45

2700 2700

15 15

2730 2730

45 45

2800 2800

15 15

2830 2830

45 45

2900 2900

15 15

2930 2930

45 45

3000 3000

<暫定節目名稱>

賽馬直擊

(華語劇) 三十而已 (30) (12/28起)

六合彩

娛樂新聞報道

資料準確至2020/11/26 (第2版)，所有節目安排會因節目調動而改變

節目首播時間

(韓劇) 我和我的爸爸  / (韓劇) 黃金庭院 (韓劇) 我和我的爸爸  / (韓劇) 黃金庭院寵物大本營

<花東玩起來> 潮文青 / 美女實習生

鬼馬教煮

吃貨攻略‧高雄

駕到去歐洲 /

野外步出

B1 B1

B5 B5
超級勁歌推介

B2 B2

(韓劇) 名流真相  /  (韓劇) 想念你

(華語劇) 三十而已

#後生仔傾吓偈

早着先機 / 聽日有馬跑 / 賽後你點睇

安樂蝸 綠茵闖蕩

綠茵闖蕩

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

一

至

日

黃金時段節目表（星期一至五）

B5

B7

胃食紅人  /  小滋女孩 胃食紅人  /  小滋女孩

娛樂新聞報道 娛樂新聞報道

六合彩

潮文青
(5) (12/18-1/15)

美女實習生
(10) (1/22起)

(韓劇) 我和我的爸爸 (77) (9/15-1/25)  /

(韓劇) 黃金庭院 (34) (1/26起)

(韓劇) 我和我的爸爸 (77) (9/15-1/25)  /

(韓劇) 黃金庭院 (34) (1/26起)

北歐潮什麼 (20) (12/25-1/26)  /

冲遊泰國 (Sr.4) (20) (1/28起)

一

至

日

2021年1月

B5

B7

#後生仔傾吓偈 #後生仔傾吓偈

<花東玩起來>
(6) (1/1起)

(日劇) 半邊藍天

北歐潮什麼 (20) (12/25-1/26)  /

冲遊泰國 (Sr.4) (20) (1/28起)

駕到去歐洲
(10) (11/2-1/4)

<野外步出>
 (15) (1/11起)

吃貨攻略‧高雄
(7) (12/14-1/25)

世界第一等
(XII) (26) (12/8起)

溢遊未盡2
(14) (12/24起)
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15 15
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45 45

1900 1900
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1930 1930

45 45

2000 2000
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2030 2030
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2100 2100
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2130 2130

45 45

2200 2200

15 15

2230 2230

45 45

2300 2300

15 15

2330 2330

45 45

2400 2400

15 15

2430 2430

45 45

2500 2500

15 15

2530 2530

45 45

2600 2600

15 15

2630 2630

45 45

2700 2700

15 15

2730 2730

45 45

2800 2800

15 15

2830 2830

45 45

2900 2900

15 15

2930 2930

45 45

3000 3000

<暫定節目名稱>

(日劇)

凪之生活

(日劇)

半澤直樹

(日劇)

半澤直樹

台灣潮點圖鑑

(日劇)

凪之生活
(10) (1/31起)

一個人去旅行 (10) (1/3起)

(日劇)

半澤直樹
(II) (10) (12/20-1/24)

(日劇)

半邊藍天

(日劇)

半邊藍天

出走地圖 (Sr.2) (20) (11/28起)

台灣潮點圖鑑

一

至

日

黃金時段節目表（星期六至日）
星期日

3 311710

出走地圖 (Sr.2) (20) (11/28起)

一

至

日

2021年1月

B5

24

星期六

302 9 2316

100% 吸引力法則 台灣紅什麼 廚魔家常首爾 (4) (1/3-24)
入鄉隨味
(4) (1/31起)

節目首播時間

資料準確至2020/11/26 (第2版)，所有節目安排會因節目調動而改變

超級勁歌推介

B1 B1

B5

B2

B5

B2

B7

B5

B7

大夢想家
(13) (10/10-1/2)

台灣直送 (10) (1/9起)

賽馬直擊

-

大都會錦標

賽馬日

叢林的法則

一日三餐 - 山村篇
(12) (11/14起)

等一個人

咖啡

聽日有馬跑

潮文青 美女實習生

台灣潮點圖鑑

娛樂新聞報道

台灣潮點圖鑑

FAIRY TAIL 魔導少年 VI
(51) (3/14起)

(日劇)

半澤直樹
(II) (10) (12/20-1/24)

超級勁歌推介

賽後你點睇

戀上春樹

大夢想家

台灣直送

安樂蝸

RUNNING MAN

安樂蝸

安樂蝸

寵物大本營

眼睛去旅行

娛樂新聞報道


