
0600 0600

15 15

0630 0630

45 45

0700 0700

15 15

0730 0730

45 45

0800 0800

15 15

0830 0830

45 45

0900 0900

15 15

0930 0930

45 45

1000 1000

15 15

1030 1030

45 45

1100 1100

15 15

1130 1130

45 45

1200 1200

15 15

1230 1230

45 45

1300 1300

15 15

1330 1330

45 45

1400 1400

15 15

1430 1430

45 45

1500 1500

15 15

1530 1530

45 45

1600 1600

15 15

1630 1630

45 45

1700 1700

15 15

1730 1730

45 45

1800 1800

資料準確至2020/03/11，所有節目安排會因節目調動而改變

<暫定節目名稱>     所有節目均為HD高清製作，否則將以WS (Widescreen) 標示

野性安第斯山脈 /

天氣反常了? /

昆蟲零距離 /

地下世界零距離

探索科學 宇宙奇航
(3) (3/4-18)

3/25, 天坑-瑪雅之謎

聚焦全世界
(7) (4/1起)

黃金誘惑 (2) (3/7-14)

探索科學 宇宙奇航 /

天坑-瑪雅之謎 /

未來食物3.0

全國抗疫快訊

遊藝園 II

樓計專家
新聞掏寶

3/15, 我們的未來

樓市速遞

收市大檢閱

最強生命線

@1515-1530 樓市速遞

智富360゜

樓市點睇 無耆不有 歷史的拐點 理財有道

兩個轆遊東瀛 /

浪漫之都

@1530-1540 異動狙擊

午市進擊

全國抗疫快訊

生物與牠們的秘密 /

生物與牠們的秘密 II

古今天外 V /

重現北齋浮世繪 /

九州製造

A3

普通話新聞報道 普通話新聞報道

普通話天氣報告 普通話天氣報告

無綫財經新聞
樓計專家 講清講楚

@1115-1130 匯市焦點

體育新世界

大藝術家

~@1655 遊世界‧看指數

樓計專家
@1325-1330 & 1510-1515 交易現場

~@1330 & 1515 瞬間看地球

四十年四十個第一

奇趣工場

@1330, 環看東‧西

@1425-1440 匯市焦點

無耆不有
@1440 全國抗疫快訊

A2

@1300 開市速報

@1130 全國抗疫快訊

早市戰報

新聞掏寶

@1035-1045 大行情報

歷史的拐點

3/28, 復康‧你與我
體育新世界@1055-1105 股海通勝

@1105-1115 異動狙擊

黃金誘惑 /

在水一方

環看東‧西 (260) (12/16起)

@1010-1020 通悉牛熊

智富360゜

家居．築則 港生活‧港享受~@1020 遊世界‧看指數

大藝術家
(15) (3/1起)

忘不了餐廳
(30) (2/16起)

四十年四十個第一 樓市點睇 家居．築則

無綫財經快訊

@0930 開市速報

@1005-1010 交易現場

 感動藝術

智富錦囊

財經焦點

大貓這一家 /

大貓百科 /

至Cute動物排行榜

A1

古跡可尋 /

起筷 /

細味文明

古今天外V

最強生命線 創科導航 新聞掏寶樓市點睇 家居．築則

秘境‧不思溢II
(13) (3/2起)

日日有樓睇

創科導航
生物與牠們的秘密 /

生物與牠們的秘密 II

~@1010 瞬間看地球

樓計專家

全國抗疫快訊 全國抗疫快訊

遊藝園 II

古今天外V
(15) (3/14起)

一

至

日

2020年3月- 4月
非黃金時段節目表

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

智創明天
(8) (2/9-3/29)

味蕾時光機
(10) (4/5起)

奇趣工場 (Sr.2)

(6) (3/3-4/7)

奇趣工場 (Sr.3)

(6) (4/14起)

古跡可尋 (6) (2/29-4/4)

起筷 (2) (4/11-18)

細味文明 (5) (4/25起)



1800 1800

15 15

1830 1830

45 45

1900 1900

15 15

1930 1930

45 45

2000 2000

15 15

2030 2030

45 45

2100 2100

15 15

2130 2130

45 45

2200 2200

15 15

2230 2230

45 45

2300 2300

15 15

2330 2330

45 45

2400 2400

15 15

2430 2430

45 45

2500 2500

15 15

2530 2530

45 45

2600 2600

15 15

2630 2630

45 45

2700 2700

15 15

2730 2730

45 45

2800 2800

15 15

2830 2830

45 45

2900 2900

15 15

2930 2930

45 45

3000 3000

3/22, @2330-2545 荷蘭甲組足球聯賽 2019/2020 - 格羅寧根 對 阿爾克馬爾 資料準確至2020/03/11，所有節目安排會因節目調動而改變

老廣的味道 (第三季) /

味道中原

安哥玩轉冰島 /

安哥玩轉越南 /

地球走一圈XVII
彩虹草原內蒙古 /

錦繡紀 /

追尋宋金時代的別樣生活
野性安第斯山脈 /

天氣反常了? / 昆蟲零距離 /

地下世界零距離 /

青蛙零距離

四十年四十個第一

新聞掏寶

在水一方 /

老廣的味道 (第三季) /

味道中原

3/12, 安哥玩轉冰島

安哥玩轉越南
(2) (3/19-26)

地球走一圈XVII
(8) (4/2起)

留得住的青春
(2) (3/15-22)

彩虹草原內蒙古
(2) (3/15-22)

留得住的青春 /

黑色海嘯 /

城市的風采

野性安第斯山脈
(3) (3/6-20)

無綫財經快訊

十點無綫財經

無綫財經快訊

全國抗疫快訊

錦繡紀 (3) (3/29-4/12)

追尋宋金時代的

別樣生活
(2) (4/19-26)

3/29, 黑色海嘯

城市的風采
(5) (4/5起)

老廣的味道 (第三季)
(6) (2/21-3/28)

4/11, 超級食物真相

<暫定節目名稱>     所有節目均為HD高清製作，否則將以WS (Widescreen) 標示

星期日檔案 星期日檔案

新聞掏寶

感動藝術

無綫財經快訊

樓計專家

古跡可尋 /

起筷 /

細味文明
最強生命線

兩個轆遊東瀛 /

浪漫之都
尋找主診醫生

島嶼情懷III /

溢遊未盡

最強生命線

最美的角落 /

憤怒的地球 /

奇異的世界II

無綫財經快訊

無綫財經快訊

野性阿拉伯 /

汪汪十小福 /

寵物學園

大自然的日常

無耆不有 歷史的拐點 理財有道

十點無綫財經

無耆不有 歷史的拐點
生物與牠們的秘密 /

生物與牠們的秘密 II

樓市點睇
A3

黃金誘惑 /

懷胎九月 /

超級食物真相 /

非凡地球

A1

樓市點睇 家居．築則 創科導航 理財有道 四十年四十個第一 忘不了餐廳

理財有道

韓藝色 型遊24小時 忘不了餐廳 共享新世紀
歡迎來我家 II /

悠長假「耆」

黃金誘惑 /

大貓這一家 /

大貓百科 /

至Cute動物排行榜

智創明天 /

味蕾時光機
A4

無綫財經快訊

日日有樓睇

忘不了餐廳 共享新世紀型遊24小時 體育新世界韓藝色 (8) (3/9起)

安哥玩轉冰島 /

安哥玩轉越南 /

地球走一圈XVII

歡迎來我家 II /

悠長假「耆」
(12) (4/3起)

在水一方 /

老廣的味道 (第三季) /

味道中原

港生活‧港享受

大自然的日常

星期日檔案

四肢解構 /

島嶼情懷 III /

溢遊未盡

全國抗疫快訊 全國抗疫快訊

全國抗疫快訊

遊世界‧ 看指數

島嶼情懷III /

懷胎九月 /

超級食物真相 /

非凡地球

3/25, 復康‧你與我

開創者X：絲路崛起 /

彩虹草原內蒙古 /

錦繡紀 /

追尋宋金時代的

別樣生活

瞬間看地球

家居．築則 創科導航 理財有道
四十年四十個第一

(20) (3/6起)

十點無綫財經

無綫財經快訊

最強生命線 無耆不有 歷史的拐點
生物與牠們的秘密 /

生物與牠們的秘密 II
新聞掏寶

樓市點睇 創科導航 樓計專家

新聞掏寶 四十年四十個第一

環看東‧西

日日有樓睇

無耆不有
歷史的拐點

(20) (1/8起)

新聞掏寶
(3/6起)

無綫財經快訊

樓市點睇 家居．築則

野性阿拉伯
(5) (3/4-4/1)

汪汪十小福
(3) (4/8-22)

寵物學園
(4) (4/29起)

3/27, 天氣反常了?

4/3, 昆蟲零距離

4/10, 地下世界零距離

4/17, 青蛙零距離

最美的角落
(3) (3/3-17)

憤怒的地球
(3) (3/24-4/7)

非凡地球 (10) (4/18起)

奇異的世界II
(8) (4/14起)

A5

型廚走天涯 /

崇山峻嶺極地行
環看東‧西

A3

新聞掏寶 最強生命線 家居．築則 創科導航
生物與牠們的秘密 /

生物與牠們的秘密 II

尋找主診醫生
(12) (3/3起)

一

至

日

2020年3月- 4月
黃金時段節目表

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

黃金誘惑 /

留得住的青春 /

黑色海嘯 /

城市的風采

全國抗疫快訊

最美的角落 /

憤怒的地球 /

奇異的世界II

大自然的日常
(20) (3/5起)

全國抗疫快訊

遊世界‧ 看指數

最強生命線

在水一方
(3/6起)

兩個轆遊東瀛
(6) (3/9-4/6)

浪漫之都
(3) (4/13-27)

型廚走天涯
(13) (1/7-3/31)

崇山峻嶺極地行
(9) (4/7起)

島嶼情懷III
(4) (3/4-25)

溢遊未盡
(12) (4/1起)

味道中原
(20) (4/4起)

生物與牠們的秘密
(7) (2/27-4/9)

生物與牠們的秘密 II
(6) (4/16起)

黃金誘惑

懷胎九月 (3) (3/21-4/4)

大貓這一家
(3) (3/16-30)

4/6, 大貓百科

至Cute動物排行榜
(6) (4/13起)


